
запись в текстовый файл

Для работы с файлом, его надо открыть произвести запись или чтение информации, и закрыть во избежание «утечки памяти» с помощью метода close().
file = open('text.txt', 'w')
file.close()

Использование конструкции with…as упрощает работу, и говорит о том, что файл будет открыт, и в конце закрыт без дополнительных команд на закрытие.
В данном примере открыли файл text для записи (если такого файла нет, он создастся автоматически в папке текущей директории, либо в указанной директории по абсолютному пути), записываем в него слово, и после файл автоматически закрывается.
with open('text1.txt', 'w') as file:
    file.write('кошка')

Каждый раз при запуске программы, старая информация стирается, а новая добавляется. Если указать ключ «a» то новая информация будет добавляться к старой. Чтобы строки располагались одна под другой, в конце строки указываем символ перевода на новую строку. 
with open('text1.txt', 'a') as file:
    file.write('собака\n')

чтение из файла

Для чтения информации из файла, используется ключ «r». Здесь файл открыт для чтения из текущий директории (либо указывать абсолютный путь до открываемого файла), информация выводится в консоль и файл автоматически закрывается.
Если в операторе read(5) указать параметр – будет выведено указанное количество символов из строки.
with open('text1.txt', 'r') as file:
    print(file.read())

Для того, чтобы писать и читать файл одновременно, применяется ключ «а+». После записи новой строки, метод seek() возвращает курсор в начало файла для чтения. Прочитанная информация выводится в консоль.
with open('text1.txt', 'a+') as file:
    file.write('новая строка\n')
    file.seek(0)
    print(file.read())

примеры

Ввод текста из консоли, и запись в файл. Каждый ввод будет начинаться с новой строки.
data = input('введите текст:')

with open('text1.txt', 'a') as file:
    file.write(f'{data}\n')

вывод строки по словно
with open('text1.txt', 'r') as file:
    data = file.read().strip().split(' ')
    print(data)

    for line in data:
        print(line)

бинарная запись в файл

Бинарная запись применяется для записи списков с разными типами данных (при сохранении в текстовом виде, такое не возможно), с помощью метода .dump библиотеки pickle. Можно писать и читать несколько списков в один файл, вызывая .dump несколько раз.
import pickle

text = [('Иванов',100), ('Петров',200),('Сидоров', 300.5)]

with open('text1.txt', 'wb') as file:
    pickle.dump(text, file)

Чтение бинарного файла.
import pickle

text = [('Иванов',100), ('Петров',200),('Сидоров', 300.5)]

with open('text1.txt', 'rb') as file:
    bin_txt = pickle.load(file)
    print(bin_txt)
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